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¿QUE ES Y PER A QUE SIRVE?
Se trata de acceder a los datos de consumo eléctrico i
hacer una pequeña monitorización del confort térmico
para proponer un conjunto de recomendaciones para
ajustar la factura eléctrica y mejorar el confort térmico.

¿CÓMO FUNCIONA Y CÓMO PUEDO 
PARTICIPAR?
Sólo necesitamos que vengas! Necesitaremos que
participes en tres asesoramiento colectivos. Podrás
asistir tanto presencialmente como telemáticamente.

Te ayudamos a darte de alta a la página web de tu
distribuidora para que puedas acceder a los datos de tu
consumo eléctrico (tarda unos días).
Te entregaremos unos sensores que miden el confort
térmico i te pediremos que los pongas en tu vivienda.

Te ayudaremos a descargar los datos de tu consumo
eléctrico.
Nos devolverás los sensores que pusiste en tu vivienda.

Compartiremos contigo dos informes individualizados
con estrategias para mejorar el confort térmico de tu
vivienda y para ajustar tu factura eléctrica.

3ª sesión

Vuestros datos y las de todas las participantes seran
analizados con la finalizada de aportar conclusiones
útiles para los asesoramientos colectivos. Los datos
seran anónimos y también serviran para eliminar
estigmas relativos a personas en situación de pobreza
energética.

2ª sesión

1ª sesión

Necesitamos 
voluntarias

Es muy fácil!

Reforzaremos el conocimiento colectivo e
intercambiaremos nuestras experiencias.

Trae una foto o una fotocopia del DNI del 
titular del contrato de luz.

Trae también una factura de la luz.


